
 

令和８年度 定期救命講習会のお知らせ 

大切な人が目の前で倒れた時、あなたならどうしますか？ 

白河消防本部では定期的に救命講習会を開催しています。いざという時のために救命講習会を

受講しましょう。 

 

１ 受講対象者 

白河消防本部管内に在住または通勤する方（個人での申し込みも可能） 

 

２ 講習種目 

⑴  普通救命講習Ⅰ 

⑵  普通救命講習Ⅲ 

⑶  応急手当普及員講習Ⅰ 

 

３ 開催場所 

⑴  白河消防署 多目的ルーム   白河市立石山１５番地 1 

⑵  棚倉消防署 会議室     東白川郡棚倉町大字棚倉字舘ヶ丘７３番地 

⑶  矢吹消防署 会議室     西白河郡矢吹町鍋内２５番地５ 

 

４ 講習日時 

詳しくは令和８年度救命講習会開催予定表をご覧ください。 

事前の応急手当 WEB講習が必要ですので、下記の URL より受講願います。（総務省消防庁のホ

ームページへ移行します。） 

なお、救命講習会当日、１ヶ月以内に受講した応急手当 WEB講習の受講証明書が必要となり

ますのでご注意願います。 

https://www.fdma.go.jp/relocation/kyukyukikaku/oukyu/ 

 

５ 定員数 

⑴  講習種目により異なります。詳細は開催予定表でご確認ください。 

⑵  定員数が５名に満たない場合、若しくは災害発生時には中止となる場合があります。 

⑶  申し込み多数の場合、職種及び事業内容を考慮する場合があります。 

 

６ 申込み方法  

  申請・届出から救命講習申込書をダウンロードし、開催担当消防署へ申し込み下さい。 

⑴ 白河消防署救急係 （電話 0248-22-2155 FAX 0248-23-6200） 

⑵ 棚倉消防署救急係 （電話 0247-33-4522 FAX 0247-33-7499） 

⑶ 矢吹消防署救急係 （電話 0248-42-3762 FAX 0248-42-3999） 

 ⑷ 白河消防本部警防課（電話 0248-22-2169 FAX 0248-23-3999） 

※ 開催２週間前までに申込みを済ませて下さい。 

 

 

その他、お問い合わせは白河消防本部 警防課 救急係まで 


